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MEMENTO

Urgences

SAMU: 15 POMPIERS : 18 GENDARMERIE : 17

Médecins de garde

Appels d’urgence : 15 (Férié, WE et nuit)

/

Maison Médicale de Garde
(Urgences Hopital Pasteur Langon)

Dentistes

Urgences dentaires : Auprés de votre dentiste ou

sur: ordre-Chirurgiens-dentistes-gironde.fr

Pharmacies EEF’

Trouver la pharmacie de garde contacter le 32 37 -

site internet

s www.3237.f

Assistante Sociale sur rdv

also

mdsi-bazas@gironde.fr ou 05 56 25 11 62

Infirmiere Libérale

Augeard Isabelle et Devaux Corinne
5 avenue Thiers - 33113 Saint Symphorien
Contact : 064017 3055 ou 05562547 84

Sage-femme Libérale

Davidson Cécile - Cabinet conventionné
120 route du Mayne - 33113 ORIGNE
Consultations uniguement sur rendez-vous
Contact : 06 30 73 25 80 (Tel/sms )

en ligne :https://lasagefemme.org/rdv

Messes

Sam. 07/01 :
Dim. 08/01 :

Sam. 14/01:
Dim. 15/01 :

Dim. 22/01 :

Sam. 28/01 :
Dim. 29/01 :

Pompéjac 18h
St Symphorien 10h30 - Bazas 11h

Uzeste 18h
Bazas 11h

Préchac 10h30 - Bazas 11h

Villandraut 18h
St Symphorien 10h30 - Bazas 11h

Permanences

Mairie SAINT-SYMPHORIEN - 05 56 65 01 10
mairie-saint-symphorien-gironde.fr

Carte d’identité et Passeport sur RDV -
Mardi, Mercredi, Jeudi et Vendredi

Service Eau et Assainissement
Urgences 06 8198 27 60 ou 06 73 99 56 29

Pompes Funébres - 06 73 99 56 29

Mission Locale Sud Gironde sur RDV 0557 98 09 80

Médiathéque Municipale

SAINT-SYMPHORIEN -mediatheque-jean-vautrin.fr
0556 2572 89

Mardi  15h-18h  Mercredi Sh-12h et 14h-18h
Vendredi 15h-18h  Samedi 9h-12h

Bibliotheques

BALIZAC -
Mercredi 18h-19h30 - Samedi 10h- 12h30

HOSTENS - 05 56 85 97 14
bibliotheque.hostens@ gmail.com

Mardi 16h30-18h Mercredi 14h- 18h
Jeudi 16h30-18h  Samedi 14h30-17h30

Taxi « St-Clair »
St-Leger de Balson
06 31 47 24 64

taxistclair@gmail.com
0556 2509 40

Disponible 7j/7 TAXI

)

20 ans d’expérience dans le transport
medical - Assure tout transport assis -

Possibilité de fauteuil roulant
(A préciser a la réservation)

Prochaine parution

Mercredi 1°" février

Merci de nous envoyer
vos textes a :

lousabitout@cdcsudgironde.fr

dernier délai

Le 15 janvier

Pour recevoir le Sabitout
Format papier :

Retirer un autocollant
« Lou Sabitout » en
mairie et I'apposer sur
votre boite a lettres.
Format numérique :
Inscription depuis la page
d’accueil de notre site
internet « Lou Sabitout
en ligne »

0556638110

lousabitout@cdcsudgironde.fr

Suivez-nous sur:
www.cdcsudgironde.fr

Cdcsudgironde

OU SABITOU
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Offre d’emploi
La Communauté de communes recherche actuellement :

e Un/une auxiliaire de puériculture a temps complet au Multi-Accueil « La Ribambelle »
de Toulenne. CDD de 1 an, diplodme obligatoire

® des animateurs et animatrices pour les ALSH de Langon, Toulenne et Roaillan pendant
les vacances scolaires et les mercredis.

e des aides a domicile pour les secteurs du Villandrautais et du Paroupian.

Pour candidater : CV et lettre de motivation a recrutement@cdcsudgironde.fr
Plus d'infos sur notre site www.cdcsudgironde.fr rubrique offre d'emploi

Médiathéque de Saint-Symphorien |g,l",_|f5..'_ TATHEQUE

LR g
La médiatheque féte les « Nuits de la lecture ».

C’est un événement organisé par le Centre national du livre sur
proposition du ministére de la Culture.

Venez frissonner et vivre des expériences effrayantes.
Gratuit - Sur réservation au 05 56 25 72 89

Vendredi 20 janvier a 18h : Lecture spectacle
« Il était une fois... Charles Perrault, les fréres Grimm et Cie ».
Cie Les Délivreurs de Mots. Public familial dés 7 ans.

Samedi 21 janvier de 9h30 a 11h30 : Venez affronter vos peurs sur jeux vidéo, tablettes...
A 15h : Fabrication d’un théatre d’ombres -A partir de 7 ans.
A 17h : Venez écouter des histoires dans le noir - A partir de 4 ans.

Durant la semaine, venez tester vos connaissances autour d’un quizz terrifiant. Une
sélection de livres sur le théme de la peur sera a la disposition du public. Et aussi.....

Samedi 14 janvier a 9h30 : « Atelier créatif » Cadre toile photo

Le samedi, 1 fois/mois, de 9h30 a 11h30 nous vous proposons des ateliers de création et de
loisirs créatifs pour les enfants. A partir de 5 ans.

Mardi 24 janvier a 14h : « Atelier numérique » Initiation au tableur

Vous souhaitez apprendre a créer de jolis tableaux avec des calculs automatisés, cet atelier
est fait pour vous. L'objectif est de comprendre les bases, d’étre capable de réaliser des
calculs simples et de connaitre les principales fonctions du tableur. Contact : 06 08 94 26 56
Samedi 28 janvier de 10h30 a 11h30 : « Bébés lecteurs »

Le samedi, 1 fois/mois, de 10h30 a 11h30 nous vous proposons une sensibilisation des tout-
petits au livre. Séance proposée aux 0/3 ans accompagnés de leurs parents.

Gratuit - Réservation obligatoire au 05 56 25 72 89 - Infos : mediatheque-jean-vautrin.fr
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CDC du SUD GIRONDE
Services de Proximité

Accueil du public, informations, dossiers

ENVIRONNEMENT - SPANC
Service Public Assainissement Non Collectif

Contact : 05 56 25 65 56
environnement.amv@cdcsudgironde.fr
1 route de Préchac — 33730 Villandraut

POLE SENIORS
Service d’aide a domicile, Portage de repas
Transport public a la demande
Contact : 05 56 25 85 55 pole-

seniors.accueil@cdcsudgironde.fr
1 route de Préchac — 33730 Villandraut

RELAIS DE LA PETITE ENFANCE
« Copains Calins »
Informations et orientation
pour le choix d’'un mode de garde.
Accueil du public sur rendez-vous
Contact: 06 83 295218
10 rue des Ecoles - 33113 St Symphorien
rpe.stsymphorien@cdcsudgironde.fr

LAEP « Farandole »
Lieu d’accueil enfants parents : rencontres
conviviales pour les enfants de 0 a 6 ans

accompagnés d’un parent. Accés libre et gratuit.

Contact : 06 83 2952 18 - 06 87 61 06 45
10 rue des Ecoles - 33113 St Sympharien
laep@cdcsudgironde.fr
Accueil le 4, 11, 18 et 25 janvier

ENFANCE
ALSH d’Hostens
Accueil de loisirs sans hébergement
1, route de Bazas - 33125 Hostens
T.0556881014

POINT JUSTICE
du Sud Gironde
Lieu de conseils gratuits, permanences sur RDV,
Place de 'Horloge a Langon
Défenseur des droits, avocats, huissiers
de justice, notaires, et écrivain public :

Contact : 0557 36 2554
pointjustice@cdcsudgironde.fr

Infos Droits : 055645 2521
Vict'aid : 055601 2869
Familles en Gironde : 0556 5117 17

SICTOM Sud Gironde Sictgn}
suda giron CA

Nouvelles consignes de tri

Une expérimentation est mise en place pour 5 communes :

Balizac, Hostens, Louchats, St-Symphorien et Toulenne : du 1"
janvier au 31 décembre 2023, les emballages seront collectés en
porte a porte. Le Sictom fournira aux foyers concernés un bac noir a
couvercle jaune. L'objectif est de collecter plus de 60 kg (par hab./an
contre 40 kg actuellement).

Pour réaliser cette phase expérimentale, tout en optimisant les
colits que cela va engendrer, il a été convenu avec les élus des
communes concernées que la collecte des ordures ménageres ne
sera assurée plus qu’une fois par semaine (au lieu de 2).

Un calendrier de collecte est distribué aux usagers des communes
concernés. Si I'objectif (60Kg) n’est pas atteint, la collecte en apport
volontaire sera remise en 2024.

Concernant les autres communes, dés le ler janvier, il sera possible
de déposer dans le méme contenant :

eLes papiers, les emballages en carton et les briques alimentaires,
les emballages en métal (boites de conserve, bidon en métal,
plaquettes de médicaments, couvercles métalliques, papiers
aluminium et méme les capsules de café..). Les emballages en
plastique (En plus des bouteilles et flacons, on rajoute... les
barquettes, les pot de yaourts, les films plastiques, les gourdes de
compote, les tubes de dentifrice et méme les barquettes en
polystyréne).

Plus de simplicité dans les régles de tri, c'est moins d’hésitation !
C'est un emballage ? Vous pouvez le déposer dans la borne d’apport
volontaire jaune ! Inutile de le laver, il suffit de bien le vider et de le
déposer directement dans la borne.

Un point est composé de 3 colonnes de collectes pour les déchets a
recycler :

Deux colonnes jaune pour TOUS les emballages plastiques,
métalliques, papier et carton et une colonne verte pour les
emballages en verre

Pour aller plus loin... Si vous n'avez pas encore de composteurs,
profitez de I"occasion pour en acquérir un, ils sont gratuits apres
avoir participé a un atelier d’'une heure (ou a 10 € sans la
participation a I'atelier). Composter est un geste de tri essentiel et
facile 3 mettre en ceuvre pour réduire les déchets.

Merci pour votre engagement et
votre participation dans cet effort commun !

Plus d’infos : https://sictomsudgironde.fr/

Secours Catholique a Villandraut

Les bénévoles vous souhaitent une bonne et heureuse année 2023.
Que cette année soit joyeuse et paisible.

Les jeudis et samedis de 10h a 12h, nous vous accueillons autour
d'une boisson chaude. Vous pouvez acquérir des vétements d'hiver
pour toute la famille a un prix modique. Si vous avez des difficultés
financiéres, morales ou administratives, vous pouvez venir nous
rencontrer a la boutique solidaire. Nous vous assurons une
discrétion totale. En cas d'urgence : 09 51 44 03 50
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Projet d’association a St-Léger de Balson

« Les amis de Léo de Saint-Léger de Balson »

Créer une association affiliée a celle « des Saint-Léger de
France et d’Ailleurs », dans le but de promouvoir les
échanges culturels, sportifs, économiques, touristiques,
scolaires, développer les échanges sociaux et créer un
véritable réseau d’amitié avec toutes les communes ayant
Saint-Léger comme patronyme (73).

Infos : 06 80 13 12 42 ou dos.santos.silva@wanadoo.fr
Christine DOS SANTOS

TAXI HOSTENS

Olivier SUBRENAT
Transports médical assis

Taxi conventionné
(Organismes d'assurance maladie )
Tous déplacements, toutes distances...

& 06.49.78.10.31

Sporting-Club de St-Symphorien

Lotos : Les vendredis 20 et 27 janvier a 21h

QOuverture des portes a 19h30

41 lots : Bons d’achats, caddies garnis et nombreux lots,
plus carton sec « 200€ » et bingo « 150€ »

Section Football : Rencontres de Janvier

Samedi 07/01 :

U13-1 Pays Gascogne : déplacement au Stade Bordelais
U13-2 Pays Gascogne : déplacement a Créon

U13-3 Pays Gascogne : regoit Grignols

Vendredi 13/01 : Vétérans : déplacement a Hostens

Samedi 21/01 :

U13-1 Pays Gascogne : regoivent St Augustin
U13-2 Pays Gascogne : regoivent Vallée de Garonne
U13-3 Pays Gascogne : déplacement a Sud Gironde

Dimanche 22/01 :
Equipe A : Regoit Blanquefort
Equipe B : Recoit Villandraut

Vendredi 27/01 : Vétérans : recoivent Cudos

Dimanche 29/01 :
Equipe A : déplacement & Lamothe
Equipe B : déplacement a Talence

Emmanuel CARRE /7, ¥ AGENCE IMMOBILIERE
06734881 66 m
-

4, CARRE[LLhitat33

Mélissa TIRONI
06626299 30 CHASSEUR DE BIENS
Gud Duet
33730 NOAILLAN

£} carrehabitat33@gmail.com
www.carrehabitat33.fr

Tai Chi a Louchats

Je vous propose un moment de lacher prise et
d'apaisement. Venez essayer une activité de détente,
relaxante, harmonieuse et bienfaisante pour terminer la
journée : le Tai Chi Chuan.

Cet Art Corporel et Martial ancien d’origine chinoise,
développe le calme et la concentration, la coordination et
le sens de I'équilibre.

Horaires : le lundi de 20h a 21h30 a la salle des fétes de
Louchats.

Premier cours gratuit, - Tarif adapté a la situation de
chacun.

N'hésitez pas & me contacter : 06 82 42 67 90 (Laurent)
http://www.taichi-etre.com

Secours Populaire a St Léger de Balson

Tous nos veeux pour cette année nouvelle ; que |a sante,
la prospérité, la solidarité vous accompagnent tout au long
de 2023,

Depuis plus de dix ans les bénévoles oeuvrent aux
activités du secours populaire.

Si vous avez envie de vous sentir utile, vous pouvez
devenir bénévole et venir nous rencontrer les jours
d’ouverture.

Pour répondre a l'urgence, les dons financiers sont
capitaux.

En apportant vos dons matériels vous participez a une
grande chaine de solidarité ! Ce qui ne vous sert plus (en
bon état) peut étre indispensable a une personne en
difficulté.

Les 2°"*samedi une braderie est organisée afin de
générer des moyens financiers.

Ouverture des boutiques solidaires : Samedi 14 janvier de
13h30 a 16h30.

Distribution alimentaire : Lundi 9 et mardi 10 janvier.
Pour les colis alimentaires d’urgence ou les questions liées
a vos difficultés les mardis sur rendez-vous.

Tel : 05 56 65 72 83 - spf.sudgironde@orange.fr

TRCLE OU
F e

Cercle Ouvrier a St-Symphorien

Le samedi 21 Janvier, a partir de 19h :

L'année commence en fanfare avec SHOW 7. Ce groupe de
sept musiciens composé de 2 trompettes, 2 saxos altos, 1
saxo ténor, 1 basse et 1 batterie.

Leur répertoire festif et varié (Michael Jackson, Bruno
Mars, Daft Punk, Marron 5, Bob Marley, Lady Gaga et bien
d'autres) vous fera danser et peut-étre perdre un peu la
téte.

A 19h - La soirée débutera par I'apéro.

A 20h - Le repas sera servi et a 21h début du spectacle.
Réservation obligatoire : 05 56 25 71 63 ou par mail
cercleouvrier33113@gmail.com




